Postup pri ndvrate z nemocnice v ¢ase mimoriadnej udalosti
v suvislosti s COVID-19

Pocas mimoriadnej situacie v suvislosti so Sirenim ochorenia COVID — 19, by klienti zariadeni
nemali absolvovat Ziadne zdravotné vykony a oSetrenia mimo priestorov zariadenia socialnych
sluZieb, ktoré strpia odklad. Pokial ide o neodkladné vykony, tieto je potrebné zabezpecit
v sucinnosti so zdravotnickym zariadenim kde maju byt realizované, vratanie zabezpecenia
prevozu/sprievodu do/zo zdravotnickeho zariadenia pri dodrzani vsetkych hygienickych a
bezpecnostnych opatreni. Pokial ide o vykony, ktoré znesu odklad, alebo ktoré je mozné
po vyhodnoteni a konzultacii s oSetrujicim lekarom, vykonat aj oSetrovatelskym persondlom
v zariadeni (napr. prevdz rany), nie je potrebné navstevovat zdravotnicke zariadenie.
Z uvedeného ak predsa len nastane situacia, Ze klient bude hospitalizovany alebo osetreny
v zdravotnickom zariadeni, je potrebné nasledovné:

1. Zamestnanci pri kazdom navrate klienta z nemocnice, vratane
jednodnovej dialyzy, oSetrenia na urgente alebo poskytnutia
chemoterapie umiestnit takéhoto klienta prednostne do izolacnej
miestnosti alebo ak to nie je mozné, tak na jeho izbe za prisnych opatreni:

- Pri nariadenej karanténe sa v starostlivosti o klienta bude postupovat
v prisnej izolacii tak, ako v pripade bezinej respiracnej infekcii

- lzba sa ozna&i napisom KARANTENA vstup len povolenym osobam,
v zaujme bezpecnosti o ostatnych sa izba uzamyka

- Do izby vstupuje personal len na poskytnutie zakladnych sebaobsluznych
ukonoch (hygiena, poskytnutie stravy, poskytnutie lie¢by, kontrola
merania vitdlnych funkcii) v obmedzenom pocéte (max. 2 kvoli
polohovaniu, inak len 1)

- Pri vstupe do izby ma zamestnanec na sebe ochranné pomocky (min.
rasko, rukavice a plast), postup pouZivania, nasadenia a odstranenia je
v samostatnej prilohe). V pripade, Ze nema na obuvi jednorazové navleky,
obuv pri vystupe z izby ocisti na dezinfek¢nej rohozke, rohozka sa
preplacha v dezinfekénom roztoku vo vylevke (miestnost na Spinavu
bielizen)

- Klientovi pri sebaobsluznych ukonoch a oSetrovani nasadte rusko alebo
aspon vreckovku, material je povazovany za BlOodpad, likvidacia ako
pri BIO, vrece na uskladnenie odpadu je v kupelni



Postelna bielizen a bielizen klienta sa povazuje za infekénu, zamestnanci
pracovne preto musia byt na to upozorneni a za zvySenych ochrannych
postupov preberaju samostatne tuto bielizen do starostlivosti a nakladaju
s nou, ako s infekénou (prednostne sa pouzZije jednorazovd postelna
bielizen a bielizen klienta taka, ktora sa da prat na min. 60°C)



